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Fièvre aphteuse 

Sensibilisation des voyageurs internationaux 

 
 
La fièvre aphteuse est un virus très contagieux aux animaux à sabots fourchus, y compris les 

bovins, les porcs et les moutons. Le Canada est exempt de fièvre aphteuse. Ce virus 

représente la plus grande menace pour la santé du bétail canadien et une incursion serait 

dévastatrice sur les plans économique et social. 

De nombreux pays d’Asie, d’Afrique et d’Amérique du Sud sont positifs pour la fièvre aphteuse. 

Les voyageurs qui reviennent de ces régions posent un risque pour le bétail canadien. 

Les voyageurs peuvent jouer un rôle dans la conservation de la sécurité du bétail 

et de la faune au Canada. 

• Toujours déclarer aux agents des services frontaliers du Canada lorsque vous avez 

quitté une ferme à l’étranger OU que vous retournerez à une ferme au Canada. 

• Tout le monde doit éviter tout contact avec le bétail ou les animaux vulnérables 

pendant les cinq jours suivant leur retour au Canada. 

• Lors du retour d’un pays sans statut officiel de fièvre aphteuse négative, éviter tout 

contact avec le bétail ou les exploitations agricoles pendant au moins 14 jours. 

o Consulter le site Web de l’Organisation mondiale de la santé animale pour 
connaître le statut sanitaire officiel des pays. 

• Déclarer tous les produits alimentaires que vous apportez au Canada. 

o Ne jamais rapporter de viande ou de produits animaux provenant de voyages 

internationaux. 

o Les restes de nourriture servis sur votre vol ou achetés dans un aéroport 
étranger doivent être laissés dans l’avion. 

• Nettoyer et désinfecter vos effets personnels. 

o Laisser derrière vous des chaussures ou des effets personnels qui ne peuvent 
être nettoyés et désinfectés profondément. 

o Nettoyer la terre et les matières organiques de sur les articles avant de 

désinfecter. 

o Nettoyer à sec ou laver tous les vêtements. 
o Se rappeler de nettoyer et de désinfecter tout équipement qui a été en 

contact avec la terre, ce qui peut inclure des équipements de camping ou de 
randonnée, des outils ou de l’équipement. 
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Comment désinfecter les effets personnels : 

• Tout d’abord, laver les articles ou enlever toute saleté et matière organique visibles. 

• Ensuite, faire tremper les articles pendant 30 minutes dans l’un des mélanges suivants : 

o 50 % d’eau / 50 % de vinaigre 

o 100 g de carbonate de sodium (soude à laver) par 1 litre d’eau 

o 2g d’acide citrique en poudre par 1 litre d’eau 

• Les vêtements peuvent être nettoyés à sec. 

Contexte : 

La fièvre aphteuse est présente au Moyen-Orient, en Afrique, en Asie et en Amérique du Sud. 

Elle n’a pas sévi au Canada depuis 1952. La fièvre aphteuse est l’un des virus les plus 

contagieux du bétail. Le virus pourrait être transporté au Canada dans de la viande, des 

produits animaux ou des objets contaminés. 

La fièvre aphteuse n’est PAS une menace pour les humains. Elle n’est pas liée à la maladie 

mains-pieds-bouche chez les humains, malgré son nom similaire. Vous n’avez pas à craindre 

la fièvre aphteuse pour votre santé personnelle. Toutefois, vos actions peuvent aider à 

protéger le bétail et les populations fauniques du Canada. 
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